
Hausarzt Update: 
Knochen, Herz 
und Niere
21. November 2018

Veranstaltungsort
Park Plaza Hotel  
Nikolaus-Koch-Platz 1
54290 Trier  

Veranstaltungszeit
Mittwoch, 21.11.2018 
16:00 – 19:00 Uhr 
(Registrierung ab 15:30 Uhr)

Ein Angebot von
SYNLAB Akademie 
SYNLAB Holding Deutschland GmbH 
Gubener Straße 39 
86156 Augsburg

In Kooperation mit 
AMGEN GmbH
Riesstraße 24
80992 München

Bei Rückfragen
Wenden Sie sich bitte unter
Tel. +49 621 43179432 oder 
fortbildungen.akademie@synlab.com
an den Veranstalter.

Kostenübernahme für Ärzte
Es fallen keine Kosten für die Fortbildung an. 
Die Reisekosten sind selber zu tragen. 
Die Einladung und Übernahme der Kosten
zur Fortbildung gelten nur für die fachlichen 
Teilnehmer.
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© SYNLAB Holding Deutschland GmbH · Keine Haftung für Irrtümer, Fehler 
und falsche Preis angaben. Änderungen bleiben vorbehalten. Alle Texte, Fotos 
und Inhalte unterliegen dem Urheberrecht. Keine Verwendung ohne ausdrück-
liche Erlaubnis des Rechteinhabers.

Für die Planung unserer Veranstaltung bitten wir Sie bis  
zum 11.11.2018 um eine verbindliche Anmeldung unter 

www.synlab.de/fbn_18_20_21 
oder per Fax an +49 621 43179433.

Zu der Veranstaltung am 21.11.2018 
Hausarzt Update: Knochen, Herz und Niere

Fortbildungsnummer: FBN 18_20_21

n  melde ich ______ Personen an.

Stempel

Praxisname

Anschrift

Teilnehmername(n)

E-Mail

Datum, Unterschrift

Jetzt auch online 

anmelden!

Es ist seit jeher Ziel der SYNLAB Akademie, Ihnen aktuelle medizinische  
Inhalte in höchster wissenschaftlicher Qualität kostenlos anzubieten.
Mit der Organisation unserer Veranstaltungen ist erheblicher personeller  
und finanzieller Aufwand verbunden. Wir behalten uns daher vor, denjenigen 
Kolleginnen und Kollegen, die sich für eine Veranstaltung anmelden und ohne 
rechtzeitige Stornierung bis 3 Tage vor Veranstaltungsbeginn nicht teilnehmen, 
eine Ausfallgebühr in Höhe von bis zu 50 Euro in Rechnung zu stellen.  
Bitte beachten Sie dazu auch unsere Veranstaltungsbedingungen unter:  
www.synlab.de/de/akademie/veranstaltungsbedingungen/.   
Wir bitten um Ihr Verständnis.



Mittwoch, 21. November 2018 
Beginn 16:00 Uhr
Park Plaza Hotel  
Nikolaus-Koch-Platz 1
54290 Trier

 
DE-NP-145-0617-051710

Fortbildungsnummer: FBN 18_20_21
Anmeldung bis 11.11.2018 
für Ärzte

Fortbildungspunkte für Ärzte werden bei der  
Landesärztekammer beantragt. Alle Teilnehmer  
erhalten ein Fortbildungszertifikat. Die Teilnahme  
an der Veranstaltung ist für Sie ebenso kostenlos  
wie der gemeinsame Imbiss.

Hausarzt Update: 
Knochen, Herz 
und Niere

Sehr geehrte Frau Kollegin,
sehr geehrter Herr Kollege,

mit Osteoporose, chronischer Niereninsuffizienz und Hypercholesteri-
nämie widmet sich diese Veranstaltung Erkrankungen, die besonderer 
Beachtung in der ärztlichen Primärversorgung bedürfen.
Angaben des Dachverbands der Osteologischen Gesellschaften zufol-
ge leiden etwa 6 Millionen Menschen in Deutschland an Osteoporose. 
Jährlich erleiden etwa 15 Prozent dieser Patienten Frakturen. Unter-
schätzt wird auch die Bedeutung der chronischen Niereninsuffizienz 
und insbesondere ihre Bedeutung als Risikofaktor für Herz-Kreis-
lauf-Erkrankungen und deren komplikationsträchtigen Verlaufes. Denn 
weit mehr Patienten mit chronischer Niereninsuffizienz erleiden teils 
fatale kardiovaskuläre Ereignisse bevor sie dialysepflichtig werden. 
Und: Bei bis zu einem Drittel der Patienten in Hausarztpraxen ist die 
Nierenfunktion bereits erkennbar eingeschränkt. Obgleich bekannt ist, 
dass die konsequente Behandlung von Fettstoffwechselstörungen die 
Rate von Herz-Kreislauf-Erkrankungen signifikant vermindern kann, 
erreicht nur ein Drittel der rund 6 Millionen Koronarpatienten und der 
weiteren 5 Millionen Personen mit hohem Herz-Kreislauf-Risiko die 
Zielwerte für LDL-Cholesterin. Zudem bestehen bei Patienten, die die 
bisherigen Therapien nicht vertragen bzw. genetisch bedingt einem 
extrem hohen atherosklerotischen Risiko schon im frühen Lebensde-
kaden ausgesetzt sind, deutliche Herausforderungen.
Prävention und frühzeitige Behandlung chronischer Erkrankungen 
bieten bislang wenig wahrgenommene Möglichkeiten. So schätzt die 
Europäische Kommission, dass von den 1,7 Millionen Todesfällen im 
Alter unter 75 Jahren in Europa im Jahr 2014 rund 560.000, also ein 
Drittel, hätte vermieden werden können, wenn präventive und thera-
peutische Möglichkeiten konsequent ausgeschöpft worden wären.
Wir wollen Sie mit dieser Veranstaltung als Partner Ihrer Patienten mit 
präventiven und therapeutischen Möglichkeiten unterstützen und am 
Beispiel dreier „Volkskrankheiten“ konkrete praktische Ansatzpunkte 
aufzeigen und einen fokussierten Einblick in die Evidenzgrundlagen 
dazu geben. Wir würden uns daher über Ihr Interesse sehr freuen.

Univ.-Prof. Dr. med. Winfried März
Direktor der SYNLAB Akademie, Mannheim

Dr. med. Uwe Fraass, MBA
Medical Development Director Cardio-Renal AMGEN GmbH

Referenten

Ablauf

Univ.-Prof. Dr. Winfried März
· Facharzt für Laboratoriumsmedizin
· Medizinische Fakultät Mannheim, Universität Heidelberg
· Medizinische Universität Graz
· SYNLAB Akademie für ärztliche Fortbildung

PD Dr. Dr. med Stephan Schirmer 
· Leiter Echokardiograpielabor Oberarzt NCU
· Uniklinikum des Saarlandes Innere Medizin III Angiologie und     
  internistische Intensivmedizin

Prof. Dr. med. Stefan Weiner
· Chefarzt Abteilung Innere Medizin II, Krankenhaus der       
  Barmherzigen Brüder Trier
· Facharzt für Innere Medizin, Nephrologie, Rheumatologie,   
  Hypertensiologe (DHL), Fachimmunologe (DGfl)  

Prof. Dr. med. Christian Wüster 
· Hormon und Stoffwechselzentrum Prof. Wüster    
· Endokrinologe 

15:30 Uhr Registrierung

16:00 Uhr Begrüßung 
 Vorsitz: Univ.-Prof. Dr. Winfried März

16:10 Uhr Osteoporose - starke Knochen für ein  
 aktives Leben durch gute Diagnostik  
 und Therapie    
 Prof. Dr. med. Christian Wüster

16:55 Uhr Niereninsuffizienz - möglichst   
 frühzeitig die Weichen stellen   
 Prof. Dr. med. Stefan Weiner

17:40 Uhr Kaffeepause  

17:55 Uhr Statine und dann? Neue Perspektiven  
 für den kardiovaskulären Hochrisiko- 
 patienten mit Fettstoffwechselstörungen    
 PD Dr. Dr. med Stephan Schirmer 

18:40 Uhr Podiumsdiskussion –    
 was bedeutet das für Ihre Praxis

 Imbiss

Der/Die Veranstalter sichern zu, dass die Fortbildungsmaßnahme 
produkt- und/oder dienstleistungsneutral gestaltet wird. Wissen-
schaftliche Leitung und Referenten werden mögliche Interessens-
konflikte, die die Inhalte der Fortbildungsmaßnahme betreffen, in 
ihren Beiträgen offen legen.

Hinweise zum Datenschutz

Die SYNLAB Holding Deutschland GmbH behandelt personenbezogene Daten 
im Einklang mit den Regeln der Allgemeinen Datenschutz Grundverordnung vom 
25. Mai 2018. Sie finden die Datenschutzerklärung hier www.synlab.de/de/daten-
schutz/ . 
Diese Einladung erhalten Sie im Auftrag der SYNLAB Holding Deutschland GmbH 
vom Schwarzeck Verlag GmbH, Einsteinring 24, 85609 Aschheim, der Ihre 
Anschrift aus dem Adressverzeichnis der ONEKEY Datenbank IQVIA Commercial 
GmbH & Co. OHG, Unterschweinstiege 2-14, 60549 Frankfurt bezieht. 

Wie auch bisher haben Sie die Möglichkeit, der Zusendung von Einladungen zu 
Veranstaltungen der SYNLAB Akademie zu widersprechen, entweder schriftlich 
an Synlab Akademie für ärztliche Fortbildungen, p5, 7, 68161 Mannheim, Telefon: 
0621 43179432, Fax: 0621 43179433 oder durch elektronische Mitteilung an 
fortbildungen.akademie@synlab.com. Die SYNLAB Akademie wird im Fall des 
Widerspruchs dafür Sorge tragen, dass Sie künftig keine weiteren Einladungen 
erhalten werden.

Als Geschäftsbereich der SYNLAB Holding Deutschland GmbH speichert und 
verarbeitet die SYNLAB Akademie Ihre persönlichen Daten erst ab demjenigen 
Zeitpunkt, an dem Sie sich für die Teilnahme zu einer Veranstaltung anmelden. 
Speicherung und Verarbeitung Ihrer persönlichen Daten erfolgen dann nur zum 
Zweck der Durchführung der jeweiligen Veranstaltung.


