
5. Rheinhessischer 
Fliegerarzttag im Überblick  

Beginn: 
Seminar: Freitag, 11.11.2016, 14:00 Uhr 
5.Rheinhessischer Fliegerarzttag:  
Samstag, 12.11.2015, 08:30 Uhr  
 
Veranstaltungsort:  
Institut für Lehrergesundheit am  
Institut für Arbeits-, Sozial- & Umweltmedizin  
Kupferbergterrasse 17-19, 55116 Mainz  
 
 
Veranstalter: 
Aeromedical Center  
(AeMC) FLYMED 
Main Airport Center  
(MAC) Frankfurt/Main 
 
Institut für Arbeits-,  
Sozial- & Umweltmedizin  
der Universitätsmedizin  
Mainz 
 
 
Die Veranstaltung wird freundlicherweise  
unterstützt durch: 
 
Fa. Bayer Vital GmbH, Leverkusen (xx00 €) 
Fa. GlaxoSmithKline GmbH & Co. KG (x00 €) 
 
 
Teilnahmeinformation: 

Das 
Se-

minar und die Fortbildungsveranstaltung sind vom Luft-
fahrt-Bundesamt mit X Stunden (Sa. XX, So. XX) für flug-
medizinische Sachverständige anerkannt, die Anerken-
nung zur zertifizierten Weiterbildung für Ärzte und für 
med. Fachangestellte der Landesärztekammer RLP er-
folgt mit X bzw. XX Punkten. 

 
 

    
5. Rheinhessischer Fliegerarzttag  
 
       11./12. November 2016 
 

André Becker 
Bundesaufsichtsamt für Flugsicherung, Langen/Hessen 
 

Dr. med. Lutz Bergau  
AeMC FLYMED, Main Airport Center,  Frankfurt/Main  
  

Prof. Dr. med. Hartmut Berger 
Lehrbeauftragter am Inst. f. Psychologie, Arbeitstelle für 
Diagnostik und Evaluation, Johann Wolfgang Goethe– 
Universität, Frankfurt/Main 
 

Uwe-Jens Birke 
Bundesaufsichtsamt für Flugsicherung, Langen/Hessen 
 

Elmar Boje 
Flottenchef Langstrecke Boing 747, Deutsche Lufthansa 
Ag, Frankfurt/M. 
 

Prof. Dr. med. Gerhardt Bühringer, 
Professur für Suchtforschung, Klinische Psychologie 
und Psychotherapie, Technische Universität Dresden 
 

Dr. med. Andreas Kirklies 
Leiter Abt. 5, Flugmedizin, Luftfahrtbundesamt (LBA), 
Braunschweig 
 

Alexander Remler 
ret. Flugzeug-Kapitän DHL, Frankfurt/M.   
 

Univ.-Prof. Dr. med. Dirk-Matthias Rose  
Abt. Flugmedizin am Institut für Arbeits-, Sozial &  
Umweltmedizin der Universitätsmedizin der JGU Mainz   
AeMC FLYMED, Main Airport Center Frankfurt 
  
Prof. Dr. med. Johannes Ruef 
Kardiozentrum Frankfurt an der Klink Rotes Kreuz, 
Frankfurt/M. 
 

Dr.med. Inka Tuin 
Klinik und Poliklinik für Psychosomatische Medizin und 
Psychotherapie der Universitätsmedizin der Johannes 
Gutenberg Universität Mainz 

REFERENTEN 



PROGRAMM: FREITAG, 11.11.2015 
 

14:00 - 14:15 Uhr  
Begrüßung, Einführung in die Seminarthemen  

D.- M. Rose  
 

14:15 - 14:45 Uhr  
Update Verweisung/ Konsultation 

in der fliegerärztlichen Praxis, 
Übermittlung an das LBA 
 L. Bergau, D.-M. Rose 

 
14:45 - 15:30 Uhr  

Beurteilung von Fällen aus der  
fliegerärztlichen Praxis 

Erstellen von Medicals, Verweisungen und  
Konsultationen in Kleingruppen 

Bergau, Raab, Rose, Wolf 
 

15:30 - 16:30 Uhr  
Vorstellung der Medicals, Konsultationen  

und Verweisungen durch die Gruppen und 
Besprechung im Gremium 
Rose, Bergau, Raab, Wolf 

 
16:30 - 17:15 Uhr  

Neues zu den NOAKs 
Änderungen der AMCs und Flugdiensttauglichkeit 

J. Ruef 
 

17:15 - 18:00 Uhr  
Impfen -was gibt es Neues? 

Schnittstellen um Präventionsgesetz für Arbeits– und Flug-
mediziner, AG beruflich Reisende 

D.-M. Rose 
 

18:00 - 18:15 Uhr  
Zusammenfassung des Tages,  

Take-Home-Message,  
Verabschiedung   

D.- M. Rose  
 

ANMELDUNG 

  Seminar zum 5. Rheinhessischen Fliegerarzt-
 tag am 11.11.2016 (Kosten für Ärzte 60 €, für 

 med. Fachpersonal 30 €)*  
 

  5. Rheinhessischer Fliegerarzttag am 
 12.11.2016 (Kosten für Ärzte 120 €, für med. 

 Fachpersonal 60 €)* 
 

  Seminar und 5. Rheinhessischer Fliegerarzttag 
       am 11./12.11.2016 (Kosten für Ärzte 170 €)* 

      
*einschl. Getränken in den Pausen & Samstag Mittagsverpflegung 
 
Für eine verbindliche Anmeldung bitte in Druckschrift 
ausfüllen. Nach Anmeldung erhalten Sie eine Rech-
nung.  

Bitte per Fax an 06131/ 88 448 70 oder per E-Mail 
an info-ifl@unimedizin-mainz.de senden. 
 
Um Anmeldung wird bis zum 02.11.2016  
gebeten.  
 
Sie erhalten eine Bestätigung und eine Rechnung. 
Stornierungen sind schriftlich an FLYMED zu richten.  
 

Absender: 
 
Vorname 
 
 
Nachname 
 
 
Straße 
 
 
PLZ / Ort 
 
 
Telefon  
 
 
Email 
 
Datum, Unterschrift: 
 

  PROGRAMM: SAMSTAG, 12.11.2016   08:30 - 08:45 Uhr  
Begrüßung, Einführung Schwerpunktthema  

D.- M. Rose  
 

08:45 - 09:45 Uhr  
Neues  aus der Bundesanstalt für Flugsicherung (BAF)
und Auswirkungen auf die Tauglichkeitsuntersuchungen 

A.Becker, U.-J. Birke 
 

09:45 - 10:45 Uhr  
Umsetzung der Änderung der LuftVV von 07/2016 

Aufgaben des LBA, Einführung elektronisches Medical, 
neues zu Verweisungen, Fliegerärztlicher Ausschuss.  

A. Kirklies (angefragt) 
 

Schwerpunktthema psychische und andere Belastun-
gen bei Piloten: 

 

11:00- 11:45 Uhr  
Angstsyndrome und Flugdiensttauglichkeit 

I. Tuin 
 

11:45- 12:30 Uhr 
Sucht und Depressionen.und Flugdiensttauglichkeit 

G..Bühringer 
 

12:30 - 13:15Uhr  
Differenzierung reaktive und genuine Depressionen und 

Flugdiensttauglichkeit 
H. Berger 

 
 

14:15 - 14:45 Uhr  
aus Sicht des Arbeitgebers / Fluggesellschaft 

E. Boje 
 

14:45 - 15:15 Uhr  
aus Sicht des Piloten 

A. Remler 
 

15:15 - 15:45 Uhr  
aus Sicht der Behörde 
A. Kirklies (angefragt) 

 
 

16:00 - 16:55 Uhr  
Round Tabel „psychische Belastungen von Piloten“ 

Zusammenarbeit Behörde, Fluggesellschaften, Piloten, 
Mediziner, Psychologen und Wissenschaft gestalten 

E. Boje, A. Remler, A. Kirklies, G. Bühringer, H. Berger, 
R. Kamp, H.W.Teichmüller, I. Tuin 

 

16:55 - 17:00 Uhr  
Zusammenfassung des Tages, Take-Home-Message  

D.- M. Rose  
 

 

5. Rheinhessischer Fliegerarzttag  
 
      11./12. November 2016 
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