
REVIEW INNERE  
UND KARDIOLOGIE
Update Leitlinien 2018/2019 von AHA/
ACC, ESC und DGK:  
Eine Auswahl für die Praxis

Samstag, 7. Dezember 2019  |  9 – 13 Uhr
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Tagungsort: Museum Ludwig
  Danziger Freiheit 1
  56068 Koblenz

Catering:  Gerhards im Blumenhof

Zeit: Samstag, 7. Dezember 2019 
  9 – 13 Uhr

Veranstalter: Allgemeine und Interventionelle Kardiologie,  
  Internistische Intensivmedizin  
  (Katholisches Klinikum Koblenz · Montabaur)  
  

Rückantwort bitte bis zum 29. November 2019 an:
Katholisches Klinikum Koblenz · Montabaur
Marienhof Koblenz
Sekretariat Christina Schmitt
Rudolf-Virchow-Str. 7-9 · 56073 Koblenz
Tel:  0261 496-3132 · Fax: 0261 496-3133
E-Mail: innere.koblenz@kk-km.de

Wir bedanken uns bei folgenden Firmen für die  
freundliche Unterstützung:

Bayer AG:  
1000 €

Pfizer/Bristol-Myers Squibb:  
1000 €

Daiichi Sankyo:  
1000 €
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ALLGEMEINE HINWEISE



ANTWORTKARTELIEBE KOLLEGINNEN UND KOLLEGEN,

der europäische Kardiologenkongress ist vorbei, der letzte 
der für uns wichtigen Jahrestagungen von kardiologischen 
Fachgesellschaften. Es wurden bei den Kongressen einige 
neue Leitlinien und andere Empfehlungen veröffentlicht, von 
denen wir einige im Bezug auf unseren Alltag näher betrach-
ten möchten.

Im Bereich der Rhythmologie gibt es Neues von dem ESC 
zu den supraventrikulären Arrhythmien, u.a. hinsichtlich 
Reentry-Tachykardien, posturalem Tachykardiesyndrom oder 
der Akut-Therapie. Ebenfalls sind Themen um die KHK neu be-
dacht worden. So ist die (stabile) Koronare Herzkrankheit als 
chronisches Coronarsyndrom neu definiert worden und auch 
die Empfehlungen hinsichtlich der Hyperlipoproteinämien sind 
angepasst worden bspw. die Therapieziele oder die Verwen-
dung von Ezetimibe und PCSK9-Inhibitoren betreffend. Bei 
den neuen Leitlinien zur Lungenembolie finden sich Neuerun-
gen in allen Bereichen. 

Wir freuen uns auf anregende Gespräche zu diesen Themen, 
um die Versorgung unserer Patienten im Lichte von neuen 
Leitlinien und Entwicklung optimieren zu können.

Mit freundlichen Grüßen
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9.00 Uhr:  Begrüßung und Einführung in das Thema  
  PD Dr. F. Post

Block I
9.30 Uhr:  Chronisches Coronarsyndrom –  
  ESC-Guidelines 2019  
  Dr. Chr. Meißner

9.55 Uhr:  Cholesterin/Hyperlipoproteinämie –  
  Guidelines von ESC 2019 und AHA 2018  
  Dr. M. Zahran

10.20 Uhr: Lungenarterienembolie –  
  ESC-Guidelines 2019 
  PD Dr. F. Post

10.45 Uhr  Pause mit kleinem Imbiss

Block II
11.15 Uhr:  Supraventrikuläre Arrhythmien – 
  ESC-Guidelines 2019 
  Dr. O. Balta

11.40 Uhr: Vitien – Leitlinien DGK 2018, DGK-Positions- 
  papier 2018 zur interventionellen Therapie 
  Dr. Chr. Breuckmann

12.05 Uhr:  Kryptogener Schlaganfall und PFO 
  Dr. J. Yu

12.30 Uhr Round Table-Diskussion

Referenten:
- PD Dr. med. Felix Post, Chefarzt Allgemeine und Interventio-

nelle  Kardiologie
- Dr. med. Osman Balta, Chefarzt Rhythmologie u. Interventio-

nelle Elektrophysiologie
- Dr. med. Jiangtao Yu, Leitender Oberarzt Allgemeine und 

Interventionelle Kardiologie
- Dr. med. Mohannad Zahran, Leitender Arzt der Kardiologie 

am Standort Montabaur
- Dr. med. Christiane Breuckmann, Oberärztin Allgemeine und 

Interventionelle Kardiologie
- Dr. med. Christian Meißner, Oberarzt Allgemeine und Inter-

ventionelle Kardiologie

AGENDA

Priv. Doz. Dr. med. Felix Post
Chefarzt Klinik für Allgemeine Innere  
Medizin, Interventionelle Kardiologie

Dr. med. Osman Balta
Chefarzt Klinik für Innere 
Medizin, Rhythmologie/
Elektrophysiologie 


