
Anmeldung zum Kurs 
 
 
Ansprechpartnerin: 
 
Frau C. Becker 
 

Telefon:  06131 / 28 43 8 13 
Fax:        06131 / 28 43 8 10 
 

Email:     becker@arztkolleg.de  
 
 

Die Anmeldung ist auch über unsere 
Internetseite: 

http://www.arztkolleg.de  

möglich. 
 

 
Bankverbindung: 

Deutsche Apotheker- und Ärztebank Mainz 
IBAN DE10 3006 0601 0001 7274 51 
BIC (Swift Code) DAAEDEDDXXX. 

- Bitte jeweils Kursnummer angeben - 

 
Ihre Verkehrsanbindung 
 

Mit Bus/Tram: Hauptbahnhof West 
 

Mit dem Zug: Hauptbahnhof Mainz 
 
 

Termine 
 
Grundkurse:   (je 12 P.) 

14.03.2020 
17.10.2020 
 
Aufbaukurse: (je 13 P.) 
(Teilnahmevoraussetzung ist zuvor der Besuch  
eines ACLS-Grundkurses) 

20.06.2020 
14.11.2020 
 
Kursnummer: 40.540.1 bzw. 40.540.2 
 

Ort 
 
Neu in 2020: wieder in Mainz 
 

Berufsfachschule für den Rettungs- 
dienst des DRK-Landesverbandes RLP 
Binger Straße 25, 55131 Mainz 
 

Kursgebühren 
 
145,- €  für einen Grundkurs 
145,- €  für einen Aufbaukurs 

(inkl. Mittagsimbiß) 

 

Teilnehmerzahl 
 

Bis zu 24 Teilnehmer 

  
 

  Akademie für Ärztliche Fortbildung 
  in Rheinland-Pfalz 

 
 

  Grund- und Aufbaukurse der 
  kardiopulmonalen Reanimation 

   (ACLS = Advanced Cardiac Life Support) 

 
  Kursleitung: 

  Dr. Th. Schneider 
 
 

  Grundkurse: 

14.03.2020 
17.10.2020 

  
   Aufbaukurse: 

  20.06.2020 
 14.11.2020 

 
    nach den überarbeiteten ERC-Richtlinien  

(Guidelines) von 2020 
  

 (zertifiziert mit 12 bzw. 13 Punkten) 

 

http://www.arztkolleg.de/


 

Programm 
 
Grundkurs: 

Vorlesung: Basic Life Support (BLS) 
Vorlesung: Advanced Life Support (ALS) 
Praktische Übungen: 
Atemwegsmanagement/BLS  
in Kleingruppen 
Praktische Übungen: 
Einweisung in die Übungsgeräte und  
Demonstration Megacode-Training 
Megacode-Training in Kleingruppen 
Abschluss 
 
Aufbaukurs: 

In Kleingruppen abwechselnd Megacode-
Training 1 und 2, Rhythmusdiagnostik und 
Kasuistik. 

 
 
Grundkurs (ACLS I) 

In dem 8stündigen Kurs werden Kenntnisse 
und Fähigkeiten zur kardiopulmonalen Reani-
mation von Erwachsenen vermittelt. In Klein-
gruppen werden in praktischen Übungen die 
Fertigkeiten zur Sicherung der Atemwege, 
Beatmung, Sicherung eines Zuganges zur 
Medikamentenapplikation, Durchführung der 
Elektrotherapie und zur mechanischen Wie-
derbelebung erlangt. An Megacode-Trainings-
stationen wird die Führung eines Reanima-
tionsteams unter realistischen Bedingungen 
eingeübt. Die Inhalte des Kurses entsprechen 

den aktuellen Empfehlungen des European 
Resuscitation Council (ERC) von 2020. 
 
Im Kurs enthalten ist der für die Zusatzbezeich-
nung Notfallmedizin bzw. Fachkunde "Ret-
tungsdienst" erforderliche zertifizierte Reanima-
tionsnachweis. 
 
Der Kurs ist insbesondere dafür gedacht, 
Kenntnisse und Fähigkeiten zur Reanimation 
aufzufrischen und zu erhalten. Unerlässlich für 
Kollegen, die einer Notfallsituation immer ge-
wachsen sein wollen. Dies gilt für Ärzte, die 
täglich ärztlich tätig sind, aber auch für diejeni-
gen, die täglich einer nicht-praktischen ärztli-
chen Tätigkeit nachgehen, aber für den Notfall 
die Kenntnisse haben wollen. 
 
 
 

Aufbaukurs (ACLS II) 

Der 10stündige Kurs baut auf dem Kurs ACLS 1 
auf. Vermittelt werden Kenntnisse und Fähigkei-
ten zur Behandlung lebensbedrohlicher Herz-
rhythmusstörungen und anderer komplexer 
Notfallsituationen wie Advanced Life Support 
(ALS) in besonderen Situationen (z.B. Trauma, 
Intoxikation, besondere Umstände). Vorkennt-
nisse: Absolvierter ACLS-1-Kurs oder nachge-
wiesene Teilnahme an einem vergleichbaren 
Kurs (z.B. Megacode-Trainingskurs). Eine Teil-
nahme an den Praktischen Übungen im Rah-
men der Rettungsdienst-Kurse zur Erlangung 
der Fachkunde ist für den Besuch dieses Kur-
ses nicht ausreichend. 

 


