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Zertifizierung 
Teilnehmende Ärzte erhalten ein Ausbildungszertifikat. 

Einführung in die Injektionslipolyse 
Historie, wissenschaftliche Hintergrund und das aktuelle Behandlungsprotokoll 
 

Intensiv-Workshop 
 

Mainz - Sa. 12. Juli 2025 
09:00 – 18:00 Uhr 

 
Veranstaltungsort: 
FAVORITE Parkhotel 
Karl-Weiser-Strasse 1, D-55131 Mainz 
Telefon: 06131 8015-0 
 (Änderungen vorbehalten) 
 
Workshop Sekretariat:                                                         
Frau Anna Gabriele Keller                                                   
Tel.: +49 – (0)25 08 – 2159 200                     
keller@netzwerk-globalhealth.de 
 
Veranstalter: NETWORK-Globalhealth 
Durchführende Agentur: 
lichtblick GmbH, Mühlenstr. 19, 48317 Drensteinfurt 

 
 

Leitung & Referent: 
Dr. med. Birgitt Mertin, Donauwörth 
Fachärztin für Allgemeinmedizin,  
Anti-Aging Medizin, Akupunktur, Biologische und 
Ästhetische Medizin 
Zertifizierter Trainerin der Globalhealth-Academy 
 
Teilnehmergebühr: 1.850,- EUR 
 Kein Sponsoring 
 
Voraussetzungen für die Teilnahme  
Approbation als Arzt. 
 

Workshopablauf: 
 
09.00 - 09.10 - Begrüßung und Einführung 
Referentin: Dr. med. Birgitt Mertin 
 
09.10 - 10.45 - Injektions-Lipolyse Part 1 
Wissenschaftlicher Hintergrund, Techniken, Materialien,  
Behandlung, Patientenauswahl, Kontraindikatoren, Nebenwirkungen 
Referentin: Dr. med. Birgitt Mertin 
 
Kaffeepause 
 
11.00 - 13.00 - Injektions-Lipolyse Part 2 
Behandlungsregionen und Dosierungen, Patientenaufklärung und  
Nachsorge, Studienlage 
Referentin: Dr. med. Birgitt Mertin 
 
Mittagspause 
 
14.00 - 17.45 - Live-Behandlung, Hands-On Training & praktische Demonstration 
Patient und Gewebe Beurteilung, Arealbegrenzung und praktische Behandlung 
an 5-6 Probanden 
Referentin: Dr. med. Birgitt Mertin 
 
anschließend: Verabschiedung und Aushändigung der Zertif ikate    
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• Die Fortbildung finanziert sich ausschließlich aus den Teilnehmergebühren! 
• Der Referent erhält ein Honorar für ihren Zeitaufwand und hat darüber hinaus keine 

weiteren finanziellen Interessen. 
• Die Lerninhalte werden produktneutral und firmenunabhängig dargelegt.  

mailto:keller@netzwerk-globalhealth.de

