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St. Nikolaus-Sti ft shospital 
Abteilungssekretariat Innere Medizin
Sandra Maus 
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Mail sek.innere@sti ft shospital-andernach.de

Di., 24.02.2026 | 20:00 Uhr s.t. 
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126. ANDERNACHER SEMINAR
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Vorwort Allgemeine Informationen

Sehr geehrte Kolleginnen, 
sehr geehrte Kollegen,

herzlich laden wir Sie zu unserem 126. Andernacher 
Seminar ein. 

Dieses Mal geht es um das Thema „Nichtsteroidale 
Anti rheumati ka (NSAR)“. Diese Subtanzgruppe gehört 
zu den wohl verbreitetsten Medikamenten, frei verkäuf-
lich oder rezeptpfl ichti g. Sie werden bei vielen, oft  vom 
Pati enten selbst gestellten Indikati onen, zum Teil auch 
in der Langzeitt herapie, eingenommen. Die Erfahrung 
zeigt, dass diese Substanzen in ihrem Nebenwirkungs-
spektrum oft  unterschätzt werden. Dies möchten wir 
zum Anlass nehmen, einen interdisziplinären kriti schen 
Blick auf diese Substanzgruppe zu werfen.

Der Hauptreferent, Herr Dr. med. Coenen ist Oberarzt 
für klinische Pharmakologie an der Universitätsklinik 
Bonn. In Kurzreferaten werden dann Dr. Kaul, Dr. Lohner 
und Dr. Rüdelstein mit klinischem Bezug das Thema 
jeweils von ihrer Fachrichtung her beleuchten.

Es wird das letzte Andernacher Seminar sein, dass vom 
Unterzeichner organisiert und geleitet wird. Mein Nach-
folger als Fortbildungsbeauft ragter der Kreisärzteschaft , 
Dr. med. Rüdelstein, wird dann das Andernacher Semi-
nar übernehmen. 
Ich würde mich sehr freuen, wenn viele Kolleginnen und 
Kollegen Interesse an dem sehr relevanten Thema für 
Praxis und Klinik fi nden würden.

Mit besten Grüßen

Dr. med. Heinrich Degen 
Fortbildungsbeauft ragter der Kreisärzteschaft 
Mayen-Koblenz 

VERANSTALTUNGSORT
St. Nikolaus-Sti ft shospital GmbH
Akademisches Lehrkrankenhaus 
der Universität Bonn
Ernestus-Platz 1
56626 Andernach

Großer Saal im Friedrich-von-Mering-Haus

Der Zugang kann über die Hochstraße und den Ernestus-
Platz erfolgen, der Saal wird ausgeschildert.

Parkplätze stehen in der hauseigenen Tiefgarage kosten-
frei zur Verfügung.

WEITERE TERMINE
Termine können auch über die Homepage der Bezirks-
ärztekammer Koblenz eingesehen werden.

Gerne können Sie uns Ihre Themenwünsche mitt eilen
(Mailadresse siehe Rückseite).

Programm

TERMIN
Dienstag, 24.02.2026, 20:00 Uhr s.t.

THEMA
NSAR im kriti schen Blick

REFERENTEN
Dr. med. Marti n Coenen
Insti tut für klinische Chemie 
und klinische Pharmakologie 
der Universitätsklinik Bonn

Dr. med. Marco Kaul
Nephrologe, Andernach

Dr. med. Ralph Rüdelstein
Kardiologe, Andernach

MODERATION
Dr. Heinrich Degen

VERANSTALTER
St. Nikolaus-Sti ft shospital GmbH

Im Anschluss an die Veranstaltung besteht die 
Möglichkeit zur verti efenden Diskussion.

AKKREDITIERTE FORTBILDUNG: 3 PUNKTE
Mit freundlicher Unterstützung und in Zusammenarbeit 
mit der Kreisärzteschaft  Mayen-Koblenz

Dr. med. Ralph Lohner
Gastroenterologe, Andernach

Einführung ins Thema 
Dr. med. Christoph Klein
Orthopäde, Andernach


