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Liebe Kolleginnen und Kollegen,

wir laden Sie herzlich zum GynTag Rhein-Main 
2026 der BVF-Landesverbände Rheinland-Pfalz 
und Hessen am 18. und 19. September 2026 
nach Mainz ein. Tagungsort ist das Tagungszen-
trum der Landesärztekammer Rheinland-Pfalz 
im historischen Eltzer Hof – zentral gelegen 
in der Mainzer Innenstadt und gut erreichbar, 
Parkmöglichkeiten befinden sich in fußläufiger 
Entfernung.

Unter dem Leitgedanken „Aus der Praxis für die 
Praxis“ erwartet Sie ein vielseitiges Programm 
mit hoher Relevanz für den klinischen und 
niedergelassenen Alltag. Neben aktuellen The-
men aus Gynäkologie und Geburtshilfe stehen 
praxisnahe Fortbildung, kollegialer Austausch 
sowie berufspolitische und gesundheitspo-
litische Fragestellungen im Mittelpunkt der 
Veranstaltung.

Der persönliche Dialog, interdisziplinäre Per-
spektiven und der gemeinsame Blick auf die 
zukünftigen Herausforderungen unseres Fach-
gebietes machen den besonderen Charakter 
des GynTages Rhein-Main aus. Nutzen Sie die 
Gelegenheit, Wissen zu vertiefen, Erfahrungen 
auszutauschen und neue Impulse für Ihren 
beruflichen Alltag mitzunehmen.

Wir freuen uns darauf, Sie im September 2026 
in Mainz begrüßen zu dürfen.

Dr. med. Rüdiger Gaase

Dr. med. Klaus Doubek

GRUSSWORT

Dr. med. Rüdiger Gaase

Berufsverband der  
Frauenärztinnen und 
Frauenärzte e.V.  
Landesvorsitzender 
Rheinland-Pfalz

Dr. med. Klaus Doubek

Berufsverband der  
Frauenärztinnen und 
Frauenärzte e.V.  
Landesvorsitzender 
Hessen



ab 11.30	 Anmeldung

12.00 – 14.00	 K1 Sonokurs fetale Fehlbildungen sicher erkennen
	 Alexander Scharf-Jahns, Mainz

14.00 – 18.00	 K2 Mikroskopierkurs
	 Axel Valet, Herborn
	 Martin Weindel, Frankfurt/Main

14.30 – 16.30	 K3 IUP Einlagekurs
	 Carmen Caspari, Kassel
	 Fatma Nassir, Bad Homburg
	 Annegret Schneiders, Baunatal

17.00 – 19.00	 K4 IUP Einlage schmerzfrei
	 Stefan Weinschenk, Heidelberg

KURSE 18.09.2026

VORTRÄGE 19.09.2026

ab 07.30	 Anmeldung und Besuch der Industrieausstellung

	 Vorsitz:	Carl-Michael Bergner, Lampertheim	
	 	 Kerstin Leinen, Mainz

08.00 – 08.30	 Early-Bird-Session: Pränatalfälle
	 Alexander Scharf-Jahns, Mainz

08.30 – 08.40	 Begrüßung
	 Rüdiger Gaase, Worms
	 Klaus Doubek, Wiesbaden

	 Vorsitz:	Carmen Caspari, Kassel	
		  Manuela Heinemann, Grünstadt

08.40 – 09.00	 KI in der Praxis – Rechtliche Aspekte
	 Iris Koller, München

09.00 – 09.30	 Aktuelles für die Praxis – HPV Erkrankungen
	 Michael Eichbaum, Wiesbaden

09.30 – 10.00	 Frühe Menopause
	 Susanne Theis, Mainz

10.00 – 10.30 	 Pause und Besuch der Industrieausstellung



VORTRÄGE 19.09.2026

	 Vorsitz:	Beate Fesser, Koblenz	
		  Eckhard Wendt, Kronberg

10.30 – 11.00	 Endometriose – konservative Therapie
	 Sven Becker, Frankfurt/Main

11.00 – 11.30	 Endometriose – Vaginale Sklerosierungstherapie
	 Christoph Therre, Mainz

	 Vorsitz:	Andreas Hartung, Fulda	
		  Ferenc Zoltan Takacs, Landstuhl

11.30 – 12.00	 Das vierte Trimenon
	 Frank Louwen, Frankfurt/Main

12.00 – 12.30	 Digitale Patientenkommunikation: Welchen Einfluss 
	 haben KI, Social Media und DIGAs in der Therapie
	 Christoph Kessler, Oldenburg

12.30 – 14.00 	 Pause und Besuch der Industrieausstellung

	 Vorsitz:	Werner Harlfinger, Mainz	
		  Fatma Nassir, Bad Homburg

14.00 – 15.00 	 Berufspolitische Sprechstunde
	 Rüdiger Gaase, Worms
	 Klaus Doubek, Wiesbaden

	 Vorsitz:	Anneke Peters, Gonsenheim	
		  Axel Valet, Herborn

15.00 – 16.40	 5 Leitlinien – kurz und knackig
	 Endometriose 
	 Susanne Theis, Mainz

	 Hypertensive Erkrankungen in der Schwangerschaft 
	 Joscha Steetskamp, Mainz

	 Mammakarzinom
	 Kathrin Stewen, Mainz

	 Endometriumkarzinom
	 Sophie Daiminger, Mainz

	 Ovarialkarzinom
	 Annette Hasenburg, Mainz

16.40 – 17.00	 Mammakarzinom aktuell
	 Arnd Hönig, Mainz



REFERIERENDE

BECKER, Sven, Prof. Dr. med.,
Universitätsklinikum Frankfurt, Klinik für Frauenheilkunde und Geburtshilfe,  
Theodor-Stern-Kai 7, 60590 Frankfurt/Main 
BERGNER, Carl-Michael, Dr. med.,
Berufsverband der Frauenärztinnen und Frauenärzte e.V.,  
Landesverband Hessen, Bezirksvorsitzender Darmstadt,
Biedensandstraße 41, 68623 Lampertheim 
CASPARI, Carmen, Dr. med.,
Berufsverband der Frauenärztinnen und Frauenärzte e.V.,  
Landesverband Hessen, Bezirksvorsitzende Kassel, 
Wolfhager Straße 379, 34128 Kassel 
DAIMINGER, Sophie, Dr. med.,
Universitätsmedizin Mainz, Klinik und Poliklinik für Geburtshilfe und  
Frauengesundheit,  
Langenbeckstraße 1, 55131 Mainz 
DOUBEK, Klaus, Dr. med.,
Berufsverband der Frauenärztinnen und Frauenärzte e.V.,  
Landesvorsitzender Hessen,  
Wilhelmstraße 16, 65185 Wiesbaden 
EICHBAUM, Michael, Prof. Dr.,
Helios Dr. Horst-Schmidt-Kliniken Wiesbaden, Klinik für Frauenheilkunde  
und Geburtsmedizin,  
Ludwig-Erhard-Straße 100, 65199 Wiesbaden 
FESSER, Beate, Dr. med.,
Berufsverband der Frauenärztinnen und Frauenärzte e.V.,  
Landesverband Rheinland-Pfalz, Bezirksvorsitzende Koblenz-Montabaur,
Markenbildchenweg 34, 56068 Koblenz 
GAASE, Rüdiger, Dr. med.,
Berufsverband der Frauenärztinnen und Frauenärzte e.V.,  
Landesvorsitzender Rheinland-Pfalz, Frauenheilkunde am Auxerreplatz,
Von-Steuben-Straße 4-6, 67549 Worms 
HARLFINGER, Werner, San.-Rat Dr. med.,
Berufsverband der Frauenärztinnen und Frauenärzte e.V.,  
Stellvertretender Landesvorsitzender Rheinland-Pfalz,
An der Krimm 19 b, 55124 Mainz 
HARTUNG, Andreas,
Berufsverband der Frauenärztinnen und Frauenärzte e.V.,  
Landesverband Hessen, Bezirksvorsitzender Fulda,
Schlitzerstraße 91, 36039 Fulda 
HASENBURG, Annette, Prof. Dr. med.,
Universitätsmedizin der Johannes Gutenberg-Universität Mainz,  
Klinik und Poliklinik für Geburtshilfe und Frauengesundheit, 
Langenbeckstraße 1, 55131 Mainz 
HEINEMANN, Manuela,
Berufsverband der Frauenärztinnen und Frauenärzte e.V.,  
Landesverband Rheinland-Pfalz, Bezirksvorsitzende Pfalz,
Bitzenstraße 7, 67269 Grünstadt 
HÖNIG, Arnd, Prof. Dr. med.,
Marienhaus Klinikum Mainz,  
An der Goldgrube 11, 55131 Mainz 
KESSLER, Christoph,
Etzhorner Weg 75, 26125 Oldenburg 
KOLLER, Iris, Prof. Dr. jur.,
Wiesener Koller Rechtsanwälte,  
Sophienstraße 4, 80333 München 



AUSSTELLER & SPONSORENREFERIERENDE

LEINEN, Kerstin,
Berufsverband der Frauenärztinnen und Frauenärzte e.V.,  
Landesverband Rheinland-Pfalz, Bezirksvorsitzende Trier,
Brückenstraße 1, 54329 Konz 
LOUWEN, Frank, Prof. Dr. med. Dr. h.c.,
Universitätsklinikum Frankfurt, Klinik für Frauenheilkunde und Geburtshilfe, 
Theodor-Stern-Kai 7, 60590 Frankfurt/Main 
NASSIR, Fatma, Dr. med.,
Berufsverband der Frauenärztinnen und Frauenärzte e.V.,  
Stellvertretende Landesvorsitzende Hessen, 
Ludwigstraße 10, 61348 Bad Homburg 
PETERS, Anneke, Dr. med.,
Berufsverband der Frauenärztinnen und Frauenärzte e.V., Landesverband 
Rheinland-Pfalz, Stellvertretende Bezirksvorsitzende Mainz, 
Breitestraße 31, 55124 Gonsenheim 
SCHARF-JAHNS, Alexander, Prof. Dr. med.,
MVZ PraenatGyn GmbH,  
Am Brand 22, 55116 Mainz 
SCHNEIDERS, Annegret, Dr. med.,
Gemeinschaftspraxis Dr. A. Schneiders / I. Shenderov,  
Poststraße 10, 34225 Baunatal
STEETSKAMP, Joscha, Dr. med.,
Universitätsmedizin Mainz, Klinik und Poliklinik für Geburtshilfe und Frauen-
gesundheit, Schwerpunkt spezielle Geburtshilfe und Perinatalmedizin,
Langenbeckstraße 1, 55131 Mainz 
STEWEN, Kathrin, Dr. med.,
Universitätsmedizin Mainz, Klinik und Poliklinik für Geburtshilfe und  
Frauengesundheit, Brustzentrum,  
Langenbeckstraße 1, 55131 Mainz  
TAKACS, Ferenc Zoltan, PD Dr. med.,
Berufsverband der Frauenärztinnen und Frauenärzte e.V., Landesverband 
Rheinland-Pfalz, Stellvertretender Bezirksvorsitzender Pfalz, 
Kaiserstraße 171, 66849 Landstuhl 
THEIS, Susanne, Dr. med.,
Universitätsmedizin Mainz, Klinik und Poliklinik für Geburtshilfe und Frauen-
gesundheit, Abteilung für Reproduktionsmedizin und gyn. Endokrinologie,
Langenbeckstraße 1, 55131 Mainz 
THERRE, Christoph, Dr. med.,
mic.ma.mainz MVZ Partnerschaft,  
Haifa-Allee 14, 55128 Mainz 
VALET, Axel, Dr. med.,
Berufsverband der Frauenärztinnen und Frauenärzte e.V., Landesverband 
Hessen, Bezirksvorsitzender Gießen-Marburg, Gyn. Praxis & Endokrinologi-
sches Institut, Hauptstraße 115, 35745 Herborn 
WEINDEL, Martin, Dr. med.,
Laborarztpraxis Rhein-Main MVZ GbR, 
Berner Straße 117, 60437 Frankfurt/Main 
WEINSCHENK, Stefan, PD Dr. med.,
Universitätsklinikum Heidelberg, Klinik für Frauenheilkunde und  
Geburtshilfe, Gynäkologische Schmerzambulanz,  
Im Neuenheimer Feld 672, 69120 Heidelberg
WENDT, Eckhard,
Berufsverband der Frauenärztinnen und Frauenärzte e.V.,  
Landesverband Hessen, Bezirksvorsitzender Frankfurt,
Frankfurter Straße 13 a, 61476 Kronberg  



AUSSTELLER & SPONSOREN

•	 ALPINION Medical Deutschland 
mit 1.500,- € (Informationsstand FOYER)

•	 AMS Advanced Medical Services GmbH 
mit 1.500,- € (Informationsstand FOYER)

•	 Astellas Pharma GmbH 
mit 1.500,- € (Informationsstand FOYER)

•	 Bauerfeind AG 
mit 1.500,- € (Informationsstand FOYER)

•	 Besins Healthcare Germany 
mit 1.250,- € (Informationsstand RAUM)

•	 Bioscientia Institut für Medizinische Diagnostik GmbH  
mit 1.500,- € (Informationsstand FOYER)

•	 Biosyn Arzneimittel GmbH  
mit 750,- € (halber Informationsstand FOYER)

•	 Exeltis Germany GmbH 
mit 1.250,- € (Informationsstand RAUM)

•	 GE Healthcare GmbH 
mit 1.500,- € (Informationsstand FOYER)

•	 Gedeon Richter Pharma GmbH 
mit 1.250,- € (Informationsstand RAUM)

•	 KMT Külzer Medizintechnik GmbH 
mit 1.500,- € (Informationsstand FOYER)

•	 Laborarztpraxis Rhein-Main 
mit 1.700,- € (Informationsstand FOYER, Lanyards)

•	 Medizintechnik Rostock GmbH 
mit 1.500,- € (Informationsstand FOYER)

•	 MSD 
mit 1.250,- € (Informationsstand RAUM)

•	 MVZ Cytomol 
mit 1.500,- € (Informationsstand FOYER)

•	 MVZ diagnosticum Frankfurt 
mit 1.250,- € (Informationsstand RAUM)

•	 Norgine GmbH 
mit 625,- € (halber Informationsstand RAUM)

•	 Novartis Pharma GmbH 
mit 1.250,- € (Informationsstand RAUM)

•	 Pfizer Pharma GmbH 
mit 1.250,- € (Informationsstand RAUM)

•	 pharmarissano Arzneimittel GmbH 
mit 150,- € (verlinktes Logo)

•	 PrimUS Medical Instruments GmbH 
mit 1.250,- € (Informationsstand RAUM) 

•	 Theramex 
mit 1.500,- € (Informationsstand FOYER)

•	 tomedo® 
mit 1.500,- € (Informationsstand FOYER)

Wir danken allen Ausstellern und Sponsoren herzlich für ihre 
freundliche Unterstützung!

Stand: Juni 2026



AUSSTELLER & SPONSOREN

Tagungstermin:
18./19.09.2026, GynTag Rhein-Main

Wissenschaftliche Leitung:
Dr. med. Rüdiger Gaase, Dr. med. Klaus Doubek
Teilnahmegebühren: 

BVF-Mitglieder	 Nicht-Mitglieder
Kurse 18.09.2026 
K1 Sonokurs	 	 145,00 €
K2 Mikroskopierkurs	 125,00 € 195,00 €
K3 IUP Einlagekurs	 	 145,00 €
	  145,00 €

Vorträge 19.09.2026 
Normaltarif1	 100,00 € 180,00 €
Ermäßigter Tarif2	 80,00 €	 160,00 €
1 Niedergelassene, Klinik (Leitende/r Ärztin/Arzt), Angestellt / MVZ / Praxisvertretung 
2 In Weiterbildung, Elternzeit, Arbeitslos, Student/in, Ruhestand

Die Teilnahmegebühren sind gem. §4 umsatzsteuerbefreit.

Anmeldung und Bezahlung:
Bitte melden Sie sich vorab online entweder über 
den QR-Code, der Sie direkt zur Veranstaltungs- 
seite führt, oder unter www.bvf.de an.  
Online Anmeldefrist: 06.09.2026 
Zusätzlich ist eine Anmeldung vor Ort möglich
(ausschließlich SEPA, keine Barzahlung). 

Tagungsort:
Eltzer Hof
Mittlere Bleiche 40, 55116 Mainz

Anreise:
Bahn:
Reisen Sie entspannt, nachhaltig und kostengünstig mit unserem 
Veranstaltungsticket. Auf der Veranstaltungsseite unter dem Punkt 
„Anreise“ finden Sie die Preise und weitere Informationen.

Parken:
Parkhaus am Deutschhausplatz, Parkplatz am Schloss, Parkhaus am 
Rheinufer, Parkhaus Mainzer Volksbank

Veranstalter / Information:
Berufsverband der Frauenärztinnen und Frauenärzte e.V.
BVF Akademie
Arnulfstraße 58, 80335 München
Tel.: +49 89 244466-400, www.bvf.de, bvfakademie@bvf.de

Zertifizierung:
Die Zertifizierung ist bei der Landesärztekammer Rheinland-Pfalz 
beantragt.

Für Hessen: Die Fortbildungsveranstaltung erfolgt im Rahmen des 
DMP Brustkrebs Hessen.

Bildnachweis: 
© Willen Associates Architekten Wiesbaden

ALLGEMEINE HINWEISE


