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Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen, 
 
Der Diabetes mellitus begleitet als chronische Erkrankung 
die Patienten lebenslang und der Alltag muss mit dem 
Diabetes gemeistert werden. Immer wieder treten neue 
Situationen auf, die nicht „Standard“ sind und die eine 
individuelle Vorgehensweise notwendig machen. 
In der heutigen Tagung möchten wir uns speziellen 
Situationen im Leben der Menschen mit Diabetes widmen.  
Was gibt es Neues zu beachten im Straßenverkehr? Wie 
können wir sinnvoll durch den Diabetes bedingte 
Fußwunden behandeln, um eine Amputation zu 
verhindern und die Funktionalität sowie die Belastbarkeit 
des Fußes langfristig zu erhalten? Gerade dieses Thema 
wird uns aus fußchirurgischer Sicht beleuchtet, da wir 
inzwischen wissen, dass eine adäquate Fußbehandlung 
nur unter Eibeziehung und Korrektur der lokal-
anatomischen Verhältnisse zielführend ist.  
AIDs erleichtern den Alltag, jedoch stehen Menschen mit 
Typ 1 Diabetes oft vor Fragen in unerwarteten Situationen. 
Gerade diese Aspekte im Umgang mit moderner Technik 
möchten wir heute u.a. adressieren. 
Ein weiterer Punkt sind endokrinologische Fälle im 
Spannungsbogen zwischen Klinik und Praxis. Auch hier 
gibt es Besonderheiten und atypische Präsentationen, die 
die Diagnosestellung und Therapieeinleitung verzögern 
können. 
Die Tagung setzt sich aus Praxis-relevanten Vorträgen 
zusammen, mit der Gelegenheit zur Fragenrunde am 
Ende jedes Themas. 
 
Wir wünschen allen Teilnehmern dieser bewährten 
Veranstaltung interessante Einblicke, praktisch 
umsetzbare Erkenntnisse und eine bereichernde 
Diskussion zum fachlichen Austausch mit den 
referierenden Kollegen. 
 

Prof. Dr. Anca Zimmermann 
Für den Vorstand der ADE RLP e.V. 

 
 
 
 
 

 
 
Thema:  Diabetesmanagement in besonderen 
               Situationen 
 

Uhrzeit Thema/Referent 

09:30 – 
09:45  

Begrüßung und Einführung 
in die Thematik 
Prof. Dr. Anca Zimmermann, W. 

09:45 – 
10:15  

Diabetes und Straßenverkehr 
Stephan Maxeiner, Bosenheim 

10:15 – 
10:45  

Sind Amputationen bei Diabetes 
verhinderbar? 
PD Dr. Gunnar Riepe/Boppard 
 

10:45 – 
11:15  

Pause 

11:15 – 
11:45  

Endokrinologie: Komplexe Fälle 
Prof. Dr. Anca Zimmermann, W. 
Dr. Christian Guth, Neustadt/W. 

11:45 – 
12:30  

Tipps und Tricks mit AIDs in 
speziellen Situationen 
Dr. Nicola Matejek, Worms 
Dr. Heinz Peter Kröll, Koblenz 
 

12:30 – 
13:00 

 
Abschlussdiskussion 
und Anregungen 
 

 

 
Nach jedem Vortrag besteht die Möglichkeit 
zur Diskussion 
 
 
 

 



 
Verzeichnis der Referenten : 
 
 
Dr. med. Christian Guth 
FA Innere/Diabetologie/Endokrinologie 
Zentrum f. Diabetes und 
Hormonerkrankungen 
Schütt 2 
67433 Neustadt/Weinstraße 
 
 
Dr. med. Heinz Peter Kröll 
FA Innere/Diabetologie/Fußambulanz 
Rudolf-Virchow-Straße 9 
56073 Koblenz 
 
 
Dr. med. Nicola Matejek 
FÄ Kinder- und Jugendmedizin, 
Pädiatrische Endokrinologie/Diabetologie 
Klinikum Worms 
Gabriel-von-Seidl Str. 81 
67550 Worms 
 
 
Stephan Maxeiner 
FA Innere Medizin und Diabetologie 
Diabetologisch Hausärztliche 
Gemeinschaftspraxis 
An der Pforte 9 
55545 Bosenheim 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
PD Dr. med. Gunnar Riepe 
Chefarzt Gefäßchirurgie u. Wundzentrum 
Gemeinschaftsklinikum Mittelrhein GmbH 
Standort Heilig Geist Krankenhaus 
Bahnhofstraße 7 
56154 Boppard 
 
 
Prof. Dr. med. Anca Zimmermann 
FÄ Innere/Diabetologie/Endokrinologie 
Innere Klinik II 
Klinikum Worms 
Gabriel-von-Seidl Str. 81 
67550 Worms 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Anfragen an: 
 
 
Elfi Kaese 
Sekretariat der ADE 
Am Sauerbrunnen 36 
56651 Niederzissen 
Telefon: 02636 941 629 
Telefax: 02636 966 4388 
Mobil: 0160 880 37 38 
E-Mail: elfikaese@ade-rlp.de 
Homepage: www.ade-rlp.de 


