BDI Regional
Tag der Inneren Medizin

LV Rheinland-Pfalz
Datum 7.11.2026

Landesvorsitzender:
Dr. med. Juraj Galan, Mainz

Wissenschaftliche Leitung:

Dr. med. Juraj Galan, Mainz

Dr. med. Madeleine Busch, Nierstein
Zeit:

Samstag, 7.11.2026

08:30-14:00 Uhr

Organisation + Veranstalter:
Berufsverband Deutscher Internistinnen und Internisten e.V.

Tagungsort:
Universitatsmedizin Mainz, Geb. 505 H, Horsaal und Foyer, Langenbeckstr.1, 55131 Mainz

CME:

Berufsverband
Deutscher
Internistinnen
und Internisten

Die Veranstaltung wird zur Zertifizierung bei der Akademie fiir Arztliche Fortbildung Rheinland-Pfalz eingereicht.

Samstag, 7.11.2026

08:30-09:00 Mitgliederversammlung mit anschl. Er6ffnung
BDI RLP Wahl Landesvorsitz, Vertretung und der Delegierten in RLP
Dr. med. Juraj Galan

09:00-09:20 Aktuelles aus der Berufspolitik — Internisten versorgen sektoreniibergreifend

Dr. med. Norbert Smetak

09:20-09:50 Rheumatologie Update 2026

Prof. Dr. med. Peter Haerle

09:50-10:20 Diabetes Therapiekonzepte in der Gegenwart und der Zukunft

Prof. Dr. med. Thomas Forst

10:20-10:50 Entwicklungen und Neuerungen in der Herzinsuffizienztherapie
Prof. Dr. med. Philipp Lurz

10:50-11:05 Kontroversen in der Adipositas-Therapie
Dr. med. Juraj Galan

11:05-11:45 Pause mit Live Demo was kann Sonographie leisten
Ugur Karamann, Firma Samsung



. Berufsverband
Deutscher

. Internistinnen

und Internisten

11:45-12:15 Niederlassung oder Klinik — wie konnte die Zukunft aussehen?

Chancen - Risiken — Herausforderungen — wo finde ich Unterstiitzung?
Marcel Goll-Gregorius
Werner Nick

12:15-12:45 Neue Strategien zur Nephroprotektion
Dr. med. Simone Cosima Boedecker-Lips

12:45-13:15 Schweres Asthma, COPD — was kann man auBerhalb der medikamentosen Therapie
tun?
Dr. med. Camilla Littecke Hecht

13:15-14:00 Gemeinsamer Austausch

Anderungen vorbehalten, Stand 08-2026

Auskunft:

BDl e.V.

Fortbildung und Kongresse
fortbildung@bdi.de

Tel.: 0611. 181 33 -21/-22
Teilnahmegebiihr
Teilnahme — kostenfrei

Anmeldung unter www.bdi.de

Referierende und Vorsitzende

Dr. med. Simone Cosima Boedecker-Lips, Leiterin des Fachbereichs Nephrologie; Unimedizin Mainz
Dr. med. Madeleine Busch, Facharztin Innere Medizin, Gemeinschaftspraxis Busch & Reeh, Nierstein
Prof. Dr. med. Thomas Forst, Chief Medical Officer, hVIVIO Mannheim

Dr. med. Juraj Galan, Internist, Diabetologe, Adiposiologe DAG-DDG, Mainz

Marcel Goll-Gregorius, Beratung Abteilung Sicherstellung, KV-RLP

Prof. Dr. med. Peter Haerle, Chefarzt Klinik fir Rheumatologie und Immunologie, MKM Mainz

Prof. Dr. med. Philipp Lurz, Direktor des Zentrums fiir Kardiologie, Universitatsmedizin Mainz

Dr. med. Camilla Littecke Hecht, Facharztin fir Innere Medizin, Pulmologie

Werner Nick, Specialist Praxisberatung, apoBank Mainz

Dr. med. Norbert Smetak, Vizeprasident BDI, Vorsitzender MEDI Baden-Wirttemberg, Kirchheim

Wir danken den nachfolgenden Firmen fiir die Unterstiitzung des wissenschaftlichen Programmes:
Die Inhalte dieser Veranstaltung werden produkt- und dienstleistungsneutral gestaltet. Wir informieren, dass die wissenschaftliche
Leitung und die Referenten verpflichtet sind, potentielle Interessenkonflikte gegeniiber den Teilnehmern offenzulegen. Folgende
Sponsoren unterstiitzen die Veranstaltung:

Abbott GmbH 1.500,00 €
Amgen GmbH 1.500,00 €
AstraZeneca GmbH 750,00 €
Boehringer Ingelheim Pharma GmbH & Co. KG 1.500,00 €
Daiichi Sankyo Deutschland GmbH 1.000,00 €
G. Pohl-Boskamp GmbH & Co. KG 1.000,00 €
Novo Nordisk Pharma GmbH 2.000,00 €

Samsung 500,00 €



