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Sehr geehrte Damen und Herren, 
liebe Kolleginnen und Kollegen,

wir laden Sie herzlich zu unserer exklusiven wis-
senschaftlichen Online-Fortbildung zum Thema 
Adipositas ein.

Diese Fortbildung bietet eine interaktive Plattform, 
bei der Sie sich aktiv an Diskussionen beteiligen 
und Ihre Fragen stellen können. Hier haben Sie  
die Gelegenheit, sich mit Expert:innen des Fachge-
biets auszutauschen und von deren Erfahrungen 
zu profitieren.

Die Veranstaltung ist speziell auf internistische  
und gynäkologische Fachgebiete ausgerichtet. 
Daher werden wir zwei separate Streams anbieten, 
um Ihnen tiefere, spezifische Informationen zu 

vermitteln, die auf Ihre jeweiligen Interessen und 
Fachgebiete abgestimmt sind. Profitieren Sie von 
den neuesten Erkenntnissen der Adipositasfor-
schung und den therapeutischen Möglichkeiten, 
die uns zur Verfügung stehen.

Seien Sie Teil dieser wichtigen Fortbildung, um 
optimal auf die Herausforderungen der Adiposi-
tasbehandlung vorbereitet zu sein.

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme und einen  
anregenden Austausch.

Mit besten Grüßen 
Die Referierenden & Ihr Team von Novo Nordisk



16.00	 Begrüßung und Einführung  

Prof. Dr. Dr. Joisten 

16.10	 Das geh
eime Stoffw

echsel­

motiv – Pathophysiologie  

der Adipositas 

Prof. Dr. Blüher

16.25	 Neue Ermittler im Einsatz –  

innovative Medikamente  

gegen Adipositas 

Prof. Dr. Aberle

Aufteilung nach Interessensgebiet  

(zwei Parallelstreams)
Plenum (alle)

17.20	 Ermittlerhandbuch für Behandler – 

Tipps für die Therapie in der Praxis 

Dr. Schippel-Coressel

17.40	 Täuschungen auf dem Teller –  

Ernährungsmythen 

Prof. Dr. Bojunga

18.00	 Die Fallkonferenz 

Das Ermittlungsteam

18.15	 Veranstaltungsende

Stream: Fokus Innere Medizin

16.45	 Vorsichtige Schritte  

zur Unschuld – Prävention  

und Lebensstil 

Prof. Dr. Dr. Joisten

17.00	 Das Flüstern der  

Versuchung – Foodnoise 

Prof. Dr. Lorkowski

17.15	 5-minütige Pause 

Stream: Fokus Gynäkologie

16.45	 Die Akte Frauengesundheit –  

Adipositas in der Gynäkologie 

Prof. Dr. Sänger

17.00	 Geschlechter im Kreuzverhör –  

genders
pezifisc

he Unte
rschied

e 

PD Dr. Dr. Arjune

17.15	 5-minütige Pause 

AdipoSummit ́ 26

Moderation der Veranstaltung:  

Prof. Dr. Dr. Joisten



Ermittlungsteam

novonordisk.de

novoakademie.de

pro.novonordisk.de
Novo Nordisk  

Pharma GmbH

Isaac-Fulda-Allee 24 

D-55124 Mainz

Prof. Dr. Jens Aberle 

III. Medizinische Klinik und Poliklinik, UKE,  

universitäres Adipositaszentrum Hamburg

PD Dr. Dr. Sita Arjune  

Poliklinik für Endokrinologie, Diabetologie & 

Präventivmedizin, Universitätsklinikum Köln

Prof. Dr. Matthias Blüher 

Klinik und Poliklinik für Endokrinologie,  

Adipositas-Ambulanz für Erwachsene,  

Universitätsklinikum Leipzig

Prof. Dr. Jörg Bojunga 

Medizinische Klinik 1, Endokrinologie und 

Diabetologie, Ernährungsmedizin,  

Universitätsklinikum Frankfurt

Prof. Dr. Dr. Christine Joisten  

Institut für Bewegungs- und Neurowissen-

schaft, Deutsche Sporthochschule Köln

Prof. Dr. Stefan Lorkowski 

Lehrstuhl Biochemie und Physiologie der  

Ernährung, Friedrich-Schiller-Universität Jena 

Prof. Dr. Nicole Sänger 

Gynäkologische Endokrinologie und Repro-

duktionsmedizin, Zentrum für Frauenheilkunde 

und Geburtshilfe, Universitätsklinikum Bonn

Dr. Katja Schippel-Coressel 

Hausarzt- und diabetologische Schwerpunkt-

praxis, Zentrum für Adipositas, Edesheim

Moderation der Veranstaltung: 

Prof. Dr. Dr. Christine Joisten
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Plenum (alle)

17.20	 Ermittlerhandbuch für Behandler – 

Tipps für die Therapie in der Praxis 

Dr. Schippel-Coressel

17.40	 Täuschungen auf dem Teller –  

Ernährungsmythen 

Prof. Dr. Bojunga

18.00	 Die Fallkonferenz 

Das Ermittlungsteam

18.15	 Veranstaltungsende

Diese Veranstaltung richtet sich ausschließlich an Ärzte.

Hinweis für Ärzte in Anstellung: Bitte beachten Sie, dass die Teil
nahme an der Veranstaltung von Novo Nordisk im Einklang mit den 
Compliance-Vorgaben Ihres Dienstherrn bzw. Arbeitgebers stehen 
muss und ggf. auch seiner Information und/oder Genehmigung 
bedarf. Mit Ihrer Teilnahme bestätigen Sie, dass Sie Ihren Dienst
herren bzw. Arbeitgeber von der Teilnahme unterrichtet haben, 
dieser einverstanden ist und Ihnen alle ggf. erforderlichen  
arbeits- und/oder dienstrechtlichen Genehmigungen vorliegen. 

Allgemeine Hinweise: Die von Novo Nordisk durchgeführ-
ten oder unterstützten Veranstaltungen dienen ausschließlich 
der wissenschaftlichen Weiterbildung. Die Einladung richtet 
sich ausschließlich an Sie. Unterhaltungsprogramme wer-
den durch Novo Nordisk nicht finanziert oder organisiert. Es 
wird keinerlei Einfluss auf Umsatzgeschäfte, insbesondere 
Beschaffungsvorgänge / Preisgestaltungen / Verordnungs-
entscheidungen des Teilnehmers oder der medizinischen 
Einrichtung genommen, bei der er beschäftigt ist. Es beste-
hen auch keinerlei diesbezüglichen Erwartungen.

Informationen zum Datenschutz finden Sie unter  
www.novonordisk.de/datenschutz

Eine Zertifizierung  

bei der Ärztekammer  

wird beantragt.



Anmeldung

Einfach den QR-Code scannen oder  

den Link im Browser eingeben

https://cvent.me/Nyda7Y

https://cvent.me/Nyda7Y

